
LMU00001: NO CERDO

Septiembre 2025
COLEGIO CUESTABLANCA

INFANTIL / COMIDA / MENU INFANTIL

ARROZ CON TOMATE

CROQUETAS DE BACALAO
• PATATAS CHIPS

ACTIMEL DE FRESA

PAN

8 KCal. 883 H.C. 121 Lip. 39 P. 17 KCal. 665 H.C. 77 Lip. 31 P. 22

TORTILLA DE PATATA
• ENSALADA DE LECHUGA, MAIZ Y
ZANAHORIA

PAN

ALUBIAS BLANCAS ESTOFADAS

FRUTA DE TEMPORADA

9

ENSALADA CAMPERA

ESCALOPE DE POLLO
• ENSALADA LECHUGA

KCal. 634 H.C. 67 Lip. 30 P. 2310

PAN

FRUTA DE TEMPORADA

PAN

FRUTA DE TEMPORADA

MERLUZA EN SALSA PIQUILLO

GUISANTES SALTEADOS

11 KCal. 483 H.C. 57 Lip. 17 P. 29

PURE DE VERDURAS

CANELONES DE ATUN

12 KCal. 553 H.C. 79 Lip. 19 P. 19

YOGUR

PAN

15 KCal. 653 H.C. 91 Lip. 23 P. 24 KCal. 708 H.C. 112 Lip. 21 P. 2316 KCal. 612 H.C. 104 Lip. 11 P. 3217 18 KCal. 626 H.C. 100 Lip. 18 P. 19 19 KCal. 550 H.C. 72 Lip. 21 P. 21

(*) Los platos resaltados son la alternativa al menú de referencia.                        Fruta fresca variada: Naranja, manzana, pera, plátano, fruta de temporada. 08/09/2025 07.18.17

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes


