
LDIETAEMRG: MENU DE EMERGENCIA

Septiembre 2025
COLEGIO CUESTABLANCA

INFANTIL / COMIDA / MENU INFANTIL

ARROZ BLANCO

FILETE DE POLLO PLANCHA CON PATATAS

FRUTA DE TEMPORADA

8 KCal. 545 H.C. 85 Lip. 18 P. 16 KCal. 475 H.C. 44 Lip. 22 P. 27

LOMO DE CERDO FRESCO PLANCHA CON
PATATAS

PURE DE ZANAHORIA

FRUTA DE TEMPORADA

9

ARROZ BLANCO

FILETE DE POLLO PLANCHA CON PATATAS

KCal. 545 H.C. 85 Lip. 18 P. 1610

FRUTA DE TEMPORADA FRUTA DE TEMPORADA

LOMO DE CERDO FRESCO PLANCHA CON
PATATAS

PURE DE ZANAHORIA

11 KCal. 475 H.C. 44 Lip. 22 P. 27

ARROZ BLANCO

FILETE DE POLLO PLANCHA CON PATATAS

12 KCal. 545 H.C. 85 Lip. 18 P. 16

FRUTA DE TEMPORADA

(*) Los platos resaltados son la alternativa al menú de referencia.                        Fruta fresca variada: Naranja, manzana, pera, plátano, fruta de temporada. 08/09/2025 07.17.19


